
O técnico em Estética

é o profissional de saúde

que realiza procedimentos

estéticos faciais e corporais

visando à prevenção,

manutenção e recuperação 

da pele. O curso técnico tem

como finalidade habilitar o

aluno a avaliar condições da

pele, selecionar e executar

procedimentos estéticos,

utilizando técnicas manuais,

equipamentos eletroterápicos,

tecnologias e produtos cosméticos,

além de possibilitar que o aluno

empreenda seu próprio negócio.

Isso porque ao final do curso ele

terá condições de gerenciar suas

atividades, de forma autônoma ou

vinculada a algum estabelecimento. 

(13) 3348-4200

Curso TécnicoCurso Técnico
em Estéticaem Estética
www.colegioadelia.com.br - facebook.com/colegioadelia

ADÉLIA
C O L É G I O



O campo de trabalho na área de Estética é bem diversificado e vem crescendo

substancialmente, através do surgimento de clínicas cada vez mais especializadas.

A expansão desse mercado, com avanços consideráveis em relação à tecnologia

de produtos cosméticos, requer profissionais para atuarem nos mais diversos 

espaços de atuação: espaços próprios, em domicílio, institutos de estética e beleza,

clínicas de estética e médicas (dermatologia e cirurgia plástica), hotéis, SPAS,

academias, clubes e demais serviços de saúde e bem-estar. O técnico em estética

poderá também atuar com outros profissionais da área da saúde, como, por exemplo,

dermatologistas, cirurgiões plásticos, nutricionistas, fisioterapeutas, entre outros.

Os profissionais técnicos da área de beleza ganham salários que variam entre

R$ 1.200,00 a R$ 2.800,00, conforme a região e o tamanho da empresa.

Já os técnicos com cursos de especialização complementares conseguem aumento

de até 32% do salário. A partir desses fatores, observa-se que há um mercado

de trabalho em ascensão, e uma crescente demanda por profissionais qualificados

e bem preparados neste segmento da estética.

Duração do curso: 18 meses
Carga horária total do curso: 1200 horas
Ato de autorização: Portaria DRE-22, de 15/04/14. 
Certificação: Àquele que concluir os módulos que
compõem a organização curricular desta Habilitação
Técnica de Nível Médio e comprovar a conclusão do
Ensino Médio será conferido o diploma de Técnico
em Estética com validade nacional. 
Valor da mensalidade: R$183,00*
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D E  T R A B A L H O

V O C Ê  S A B I A ? V O C Ê  S A B I A ? 

1-  Que as mulheres brasileiras aumentaram sua participação no mercado de trabalho,

representando 42% da população economicamente ativa. Com maior poder de compra,

elas se tornam grandes consumidoras de produtos e serviços de estética e buscam

cada vez mais cuidados especiais com a saúde e a beleza?

 2-  Que os homens estão se preocupando cada vez mais com a saúde e a aparência.

Esse comportamento está levando à uma crescente oferta de produtos cosméticos

e serviços de estética destinados ao público masculino?

3-  Que a expectativa de vida da população está cada vez mais alta e as pessoas

buscam por meio do consumo de produtos e serviços de estética, conservar sua

aparência mais jovem e saudável, principalmente o público de idade mais avançada? 

4-  Que o técnico em estética tem um papel fundamental na prevenção, manutenção e

recuperação da pele, podendo atuar em parceria com o dermatologista para a promoção

do tecido cutâneo?

5-  Que o segmento das indústrias cosméticas apresentou um crescimento médio de 10,5%

nos últimos 14 anos, com o lançamento de novos produtos, voltados para um público cada

vez mais exigente? 
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No mercado de trabalho crescem as oportunidades para profissionais especializados

na área de estética. A indústria de cosméticos apresenta-se como um caminho

promissor para quem procura emprego. Em consultórios, SPAs, hospitais, clínicas de

estética e até grandes empresas, a demanda é grande por profissionais técnicos

 

Os serviços oferecidos pelas clínicas de estética são muito procurados atualmente

pela população brasileira que quer envelhecer com saúde, bem-estar e qualidade

de vida. A proposta do nosso curso técnico é habilitar profissionais para atuar com

 alta qualificação, segurança e higiene. Através de técnicas manuais, equipamentos

 

O curso oferece um conteúdo atualizado com o mercado profissional e estará atento

as constantes inovações do setor.(A proposta do nosso curso técnico é habilitar

profissionais para atuar com alta qualificação em procedimentos estéticos).

O curso é ministrado por professores com ampla experiência profissional na área

que trarão aos alunos as situações reais de trabalho, privilegiando sua formação

profissional de acordo com as exigências desse concorrido mercado. 

O aluno participará de atividades práticas em laboratório para que adquiram

conhecimentos sobre os procedimentos estéticos. Além disso, o componente

curricular “Empreendedorismo” contribui para que o aluno desenvolva competências

e habilidades que favorecem o gerenciamento do negócio e atuação estratégica

  

*Não está incluso o valor da apostila

na área.

e cosméticos, nos cuidados estéticos da face e do corpo.

na prestação de serviços.

1- Mercado em alta: 

2- Oportunidades:

3- Inovação:

4- Corpo técnico especializado:

5- Aulas práticas:



 

 

 
 
 
 

MATRIZ CURRICULAR 
CURSO TÉCNICO EM ESTÉTICA 

(EIXO TECNOLÓGICO: AMBIENTE E SAÚDE) 
DURAÇÃO DOS MÓDULOS: I, II e III = 100 DIAS LETIVOS CADA 

Fundamentação Legal: LDB 9394/96, Resolução CNE/CEB 06/2012, Portaria MEC 870/2008, Parecer CNE/CEB 11/2012, Deliberação CEE 105/2011.  
MÓDULO : 20 SEMANAS – 40MIN/AULA 

TÉCNICO EM ESTÉTICA - 2016 
Teoria CH Prática CH/EAD   CH 

680h 280h 240h   1200h 

Módulo Sigla Componentes Curriculares CH/Teórica CH Prática CH/EAD 
Aulas 

semanais 
CH 

I TSEC Técnicas de Secretariado 80     6 80 

I ASIS Anatomia Sistêmica 40 40   6 80 

I PATO Patologia aplicada à estética 80     6 80 

I BIMU Biossegurança, Microbiologia e Imunologia 80     6 80 

I PINS Português Instrumental     80 6 80 

Módulo I - SubTotal: 280 40 80   400 

II NNOR Nutrição Normal 80     6 80 

II TFAC Técnicas de Tratamento Facial 40 40   6 80 

II COSM Cosmetologia 60 20   6 80 

II PSOC Primeiros Socorros 60 20   6 80 

II STRA Saúde e Segurança no Trabalho     80 6 80 

Módulo II - SubTotal: 240 80 80   400 

III TCOR Técnicas de Tratamento Corporal 40 40   6 80 

III TCOM Terapias Complementares 40 40    6 80 

III TDEP Técnicas de maquiagem e depilação 40 40   6 80 

III ELET Eletroterapia 40 40   6 80 

III ASAU Atendimento Humanizado em Saúde     80 6 80 

Módulo III - SubTotal: 160 160 80   400 
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